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Objectivo
Avaliar a seguranga, eficacia e predictabilidade da lente faquica Artiflex na correcdo de miopias elevadas e do
astigmatismo.

Métodos

Estudo retrospectivo, ndo randomizado. Foram incluidos pacientes com mais de 20 anos de idade, com um erro
refractivo estavel por mais de 12 meses, uma profundidade de camara anterior superior a 3mm, pupila mesdpica
inferior a 6,5mm, uma contagem de células endoteliais superior a 2200 células/mm2 e um tempo de seguimento
minimo de 12 meses. Os parametros avaliados foram: a melhor acuidade visual ndo corrigida (MAVNC), melhor
acuidade visual corrigida (MAVC), o erro refractivo residual, a contagem de células endoteliais, o alinhamento da
lente e as complicagdes intra e pos-operatorias. O modelo de lente a implantar foi escolhido de acordo com o
astigmatismo refractivo pré-operatério: o modelo Artiflex Miopia em pacientes com astigmatismo <1,50 Dioptrias (D) e
o modelo Artiflex Térica em pacientes com astigmatismo = 1,50 D.

Resultados

Foram incluidos 78 olhos de 44 pacientes: 31 olhos foram implantados com a lente Artiflex Miopia e 47 olhos com a
lente Artiflex Térica. Catorze doentes eram do sexo masculino e 30 do sexo feminino com uma idade média de 28,3
anos. O equivalente esférico (EE) médio pré-operatério foi de -9,89 D, com um cilindro médio de -2,24 D. No modelo
Artiflex Miopia a MAVNC média no pés-operatorio foi de 0,8 e a MAVC média de 0,97, sendo que 97% dos olhos
apresentaram um EE de +1,00 D. 35% ganharam uma ou mais linhas de MAVC. No modelo Artiflex Torica a MAVNC
média foi de 0,81 e a MAVC de 0,96, sendo que 92% apresentaram um EE de +1,00 D. 30% ganharam uma ou mais
linhas de MAVC. A perda de células endoteliais foi de 5,3% aos 12 meses. Foi observada a presenc¢a de pigmento na
zona Optica da lente em 21% dos olhos, ndo sendo visualmente significativo em nenhum dos casos.

Concluséo
A lente faquica Artiflex € uma lente segura e eficaz na correcao de miopias elevadas e na correccao do astigmatismo.



