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Introducéo

Perante a evolugéo das unidades de facoemulsificagcéo, e do advento do fentofaco, assegurando um elevado grau
de seguranca e eficiéncia na extraccdo de catarata, torna-se fundamental que o procedimento de
irrigacao/aspiragcdo (I/A) do material cortical ndo comprometa os niveis de eficacia e seguranca actualmente
pretendidos e que se adapte as novas técnicas de microincisao na cirurgia de catarata.

Objectivo
Apresentar a experiéncia dos autores na cirurgia de catarata com utilizacdo de diversas pontas e cénulas de I/A
coaxial e bimanual automética e salientar as vantagens e desvantagens dos diferentes procedimentos.

Material e métodos:

Descricdo de varias técnicas de I/A: coaxial tradicional automética com ponta metélica ou de silicone, com ponta em
polimero descartavel e 2 tipos de canulas de I/A bimanual, também descartaveis. Sao apresentados e ilustrados,
em video, diversos casos de cirurgia de catarata onde se observam as vantagens e desvantagens de cada
procedimento.

Resultados

A ponta de polimero descartavel, na I/A coaxial demonstrou um bom nivel de seguranc¢a durante o procedimento de
remocéo do cértex em relagdo a metalica tradicional. No entanto, apesar da necessidade de uma incisdo adicional,
a utilizacdo da técnica bimanual foi, na opinido dos autores, de grande flexibilidade, seguranca e eficacia, sobretudo
nos casos de cirurgia por microincisdo e de cataratas complicadas.

Conclusdes

A irrigacdo/aspiracdo do cértex € ainda, por vezes, uma etapa cirirgica pouco valorizada mas que pode
comprometer o resultado da cirurgia de catarata, sobretudo se efectuada de forma menos adequada. Continua a
nao ser consensual qual a melhor técnica a adoptar na I/A do cortex, coaxial versus bimanual, muito dependente da
preferéncia e habitos do cirurgido. Os autores consideram, no entanto, que investir em novas técnicas, mesmo que
mais morosas, € em novos materiais para realizagdo da I/A, com predominancia para o material descartavel, pode
incrementar os niveis de seguranca e eficdcia do procedimento cirlrgico, contribuindo assim para melhores
resultados na cirurgia de catarata.
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