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Introdução 
O estudo da qualidade de visão após cirurgia intraocular implica considerar fatores adicionais para além da 
avaliação da melhor acuidade visual corrigida. Efetivamente, as alterações a nível da dispersão luminosa intraocular 
podem induzir perdas importantes de qualidade visual. Nesse sentido, pretendemos caracterizar os índices de 
dispersão luminosa intraocular (IDIO) e de distorção luminosa (IDL) em indivíduos submetidos a cirurgia de catarata 
com implante de lente intraocular monofocal. 
 
Métodos 
Estudo retrospectivo que incluiu 65 casos com catarata visualmente significativa, submetidos a facoemulsificação 
com implante de LIO monofocal. Todos os casos foram avaliados com o dispositivo experimental Light Distortion 
Analyzer, que permitiu calcular os seguintes parâmetros relativos ao IDL: área de distorção luminosa, 
descentramento máximo relativo à origem da fonte luminosa e irregularidade da distorção. Adicionalmente todos os 
casos foram avaliados com o Optical Quality Analyzer System de forma a determinar o IDIO com uma pupila de 
4mm, bem como o índice de dispersão ao nível filme lacrimal numa extensão de 7mm. 
 
Resultados 
O IDIO médio foi de 2.1±2.0 e o IDL médio foi de 25.2%±16.7%, verificando-se uma correlação estatisticamente 
significativa entre os dois parâmetros (p<0.001). Não se verificaram correlações significativas entre a melhor 
acuidade visual corrigida e o IDL ou o IDO. 
 
Conclusão 
A metodologia descrita revelou ser eficaz na quantificação da perceção subjetiva da distorção luminosa, sendo 
comparável aos resultados objectivos obtidos com o OQAS. No futuro a aplicação deste exame a doentes 
submetidos a diferentes tipos de cirurgias refrativas poderá ajudar a caracterizar melhor os fenómenos fóticos 
verificados após cirurgia ocular. 
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