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Introdução 
O Optos® Optomap® (Optos PLC, Scotland, U.K.) é um método de imagem que utiliza a técnica de exploração de 
microscopia laser confocal com um espelho parabólico para a obtenção de imagens de  campo amplo da retina até 
200 graus internos do fundo do olho, numa única imagem. Os autores aferiram a sua utilidade ao nível do 
diagnóstico precoce e seguimento de diversas patologias retinianas. 
 
Material e Métodos 
Análise retrospectiva de vários casos clínicos em que se procedeu à documentação por retinografia e imagens de 
autofluorescência de campo amplo com o Optomap® de forma a determinar-se em que medida é que o uso deste 
exame alterou o diagnóstico ou a abordagem terapêutica instituída. 
 
Resultados 
A utilização do Optomap® permitiu uma maior sensibilidade ao nível da detecção de anomalias da retina e do 
epitélio pigmentado da retina ao nível da média e extrema-periferia, nas diversas patologias retinianas estudadas. 
Possibilitou também a monitorização clínica rigorosa e sistematizada de vários casos clínicos sujeitos a tratamento 
cirúrgico. 
 
Conclusões 
A oftalmoscopia com exploração laser de campo amplo (SLO) com processamento de imagens digitais de alta 
definição  é uma ferramenta adicional  e clinicamente valiosa ao nível  do diagnóstico de lesões retinianas que 
podem ser imperceptíveis com os métodos tradicionais, bem como na abordagem terapêutica e seguimento de 
diversas patologias retinianas. 
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