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Introducdo/Objectivo

Na infancia a catarata ndo sé reduz a visdo como interfere com o desenvolvimento visual normal. A idade de
intervencao, a técnica cirdrgica e a escolha de correc¢ao da afaquia desempenham um papel importante na gestéo
da ambliopia. O objetivo deste trabalho é a caracterizagcao dos doentes submetidos a cirurgia de catarata em idade
pediatrica no Hospital Pedro Hispano nos ultimos 10 anos, bem como a analise dos resultados da mesma.

Material e métodos
Estudo retrospectivo , através da consulta de registos processuais. Analise estatistica com recurso ao software
SPSS 20.0®.

Resultados

28 olhos de 17 criancas foram submetidos a cirurgia de catarata no periodo mencionado, 6 do sexo feminino e 11
do sexo masculino, com idade média a época da primeira intervencéo de 6 anos (entre os 3 meses e 14 anos). 11
criangas tinham cataratas bilaterais e 6 unilaterais. Em 71% dos casos optou-se pela colocacdo de lente intraocular
(LIO) aguando da extraccdo da catarata. Com excepcdo de um, os doentes com idade inferior a 1 ano foram
submetidos a implante secundario de LIO. A acuidade visual média pds-operatoria foi de 0,5. Ocorreu opacificagdo
na cépsula posterior (OCP) em 4 olhos e, destes, em apenas 1 tinha sido feita a capsulorrexis posterior e
vitrectomia anterior. A complicacdo mais grave foi o desenvolvimento de glaucoma secundéario numa crianca.

Concluséo

N&o ocorreram complicacBes intraoperatérios e houve apenas 1 crianga com complicagdo pos-operatéria grave.
N&o obtivemos a associacdo esperada entre a idade mais precoce da cirurgia e melhor resultado visual, o que esta
relacionado com a protelacdo da cirurgia das cataratas com menos potencial ambliogénico. A realizagdo da
capsulorrexis posterior e vitrectomia anterior € da maxima importancia na prevengdo da OCP nas criangcas mais
jovens.
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