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Introducéo:

A vasculatura retiniana apresenta duas assinaturas especificas no SD-OCT: a hiper-refletividade devido ao vaso
sanguineo em si e a hiporreflectividade posterior (ou shadow) devido a absorcéo da luz pela hemoglobina. Enquanto
a primeira esta presente independentemente do estado de perfusdo do vaso, a segunda sé existe se 0 vaso estiver
perfundido. O objetivo deste trabalho é a descricdo de uma técnica que podera permitir a avaliagdo ndo invasiva do
estado de perfusdo dos vasos retinianos com base no OCT.

Métodos:

A rede vascular pode ser identificada no OCT determinando a projecéo (em profundidade) do volume OCT. Devido a
absorgdo nos vasos com perfusdo, obtém-se a imagem tipica com os vasos a negro sobre um fundo claro (devido a
hiper-refletividade do epitélio pigmentar da retina - EPR). No caso de ndo haver perfusdo ou haver uma perfusdo
diminuida, ndo ha lugar a absorcédo e a sombra projetada sobre EPR é atenuada. Contudo, nas camadas anteriores
da retina é possivel em ambas as situacfes determinar a presenca de vasos devido & diferen¢a do indice de refracao
do tecido retiniano para o tecido vascular. Com base nestas duas assinaturas especificas no OCT é possivel gerar
imagens do fundo ocular baseadas em cada uma das assinaturas e distinguir o estado de perfusdo — normal ou
ocluido — dos vasos retinianos. Esta andlise foi efetuada em doentes seguidos no nosso Servico com o diagndstico
confirmado de ocluséo arterial de ramo (OAR).

Resultados:

Ao calcular a projecdo do volume em camadas especificas da retina, confirmou-se a possibilidade de discriminar
entre regifes vasculares normais ou ocluidas no OCT em doentes com OAR. Além disso, a extensdo da rede
vascular perfundida possivel de identificar na imagem do fundo ocular determinada a partir de dados do OCT é
similar a da respetiva retinografia, e notoriamente foi possivel ainda a identificacdo da rede vascular ndo perfundida
nao visivel na retinografia.

Conclusdes:

Este método demonstrou ser eficaz na discriminacdo do estado de perfusdo vascular. Além do mais foi superior a
retinografia na deteccdo dos segmentos vasculares ocluidos e fornece informacé@o de forma néo invasiva sobre o
estado funcional dos vasos retinianos.
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