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Objectivo  
Comparar os resultados da fotorrefracção obtida com o plusptix® com os resultados da esquiascopia sob cicloplegia. 
 
Material e métodos   
Estudo prospectivo que incluiu 190 olhos de 95 crianças que foram submetidas a avaliação oftalmológica entre 
Janeiro e Agosto de 2013. Os valores obtidos com a medição do plusoptix  A09® foram comparados com os valores 
obtidos pelo método padrão, a esquiascopia sob cicloplegia, usando o software SPSS 20.0®. 
 
Resultados  
Nesta amostra 49% das crianças eram do sexo feminino e 51% do sexo masculino, com idade média de 4,8 anos. O 
valor médio de esfera obtido com o plusoptix® foi de 1,04 +/- 1,1D e com a esquiascopia foi de 1,38 +/-1,8D, com 
diferença estatisticamente significativa entre as duas técnicas (p<0,01). O equivalente esférico médio obtido com o 
plusoptix® foi de 0,64 +/-0,97D e com a esquiascopia de 1,31 +/-1,72D, verificando-se que também aqui há diferença 
estatisticamente significativa (p<0.01). Relativamente ao eixo do astigmatismo, verificou-se uma diferença inferior a 
20 graus entre as duas técnicas em 85,6% dos casos. O plusoptix® demonstrou ter 90% de sensibilidade – mais 
falível em valores limítrofes ; 86,7% de especificidade; 64,3% de valor preditivo positivo e 97% de valor preditivo 
negativo para a detecção de risco de ambliopia. 
 
Conclusão  
Consideramos que a fotorrefracção pode ser usada como método de rastreio de risco de ambliopia por erro 
refractivo, contudo em valores limítrofes aconselhamos a confirmação com esquiascopia sob cicloplegia. 
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