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Introducao:

A ptose supraciliar resulta na maioria dos casos de um processo de envelhecimento ou complicacdo da paresia do
VII par craniano.

Existem véarias técnicas para a sua correcdo: browlift por via endoscoépica, via direta, e abordagem via
transblefaroplastia.

Este trabalho tem como finalidade descrever as duas técnicas ndo endoscopicas utilizadas na correcdo da ptose
supraciliar.

Material e métodos:

Os autores descrevem casos clinicos em que foram utilizadas técnicas cirdrgicas ndo-endoscépicas: elevacao direta
do supracilio e abordagem por transblefaroplastia.

Na elevacao direta do supracilio marca-se inicialmente a pele a ser excisada e procede-se a sua excisado e sutura.

Na transblefaroplastia a incisdo cutanea é realizada na prega palpebral superior, faz-se dissecacdo do musculo
orbicular até o rebordo orbitério superior ,procedendo-se de seguida & fixagdo do supracilio.

Resultados:
Foram obtidos resultados estéticos satisfatérios, que foram determinados pela simetria e altura do supracilio.

Concluséo:

A elevagéo direta do supracilio e a transblefaroplastia séo técnicas cirdrgicas seguras e eficazes que permitem
alcancar um resultado funcional e estético satisfatorio para o doente. A transblefaroplastia € um bom método para os
doentes que também desejam uma blefaroplastia da péalpebra superior.

A técnica cirdrgica eleita vai depender do grau de ptose, da sua etiologia e presenca de blefarocalasia.

Para além disso, sé@o técnicas que permitem a corre¢cdo da ptose supraciliar apenas recorrendo ao equipamento
standard de oculoplastica, sem a necessidade de equipamento endoscdpico.
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