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Objetivo 
O glaucoma é causa de cegueira irreversível nos doentes com Polineuropatia Amiloidótica Familiar (PAF). A 
eritropoietina (EPO) é uma citoquina, que tem sido associada à neuroprotecção ocular com aumento dos seus níveis 
no humor aquoso no glaucoma (1,2). Os doentes com PAF apresentam uma produção deficitária de EPO e uma 
resposta inadequada desta desta citoquina em presença de anemia (3).  
Para avaliar se os níveis de EPO no humor aquoso aumentam nos doentes PAF com glaucoma foram avaliados e 
comparados os níveis de EPO no humor aquoso e soro em pacientes PAF e não-PAF,com e sem glaucoma. 
 
Métodos 
As amostras de humor aquoso foram obtidos a partir de 42 olhos que foram submetidos a cirurgia de glaucoma, 
facmulsificação ou vitrectomia. Os níveis de EPO foram medidos usando o analisador automático Cobas Integra 400 
(Roche Diagnostics). 
 
Resultados 
A média de EPO no humor aquoso em olhos com glaucoma de doentes não-PAF (75,73 ± 13,25 mU / mL) foi 
significativamente maior do que a dos olhos de doentes não-PAF, operados a catarata (17,22 ± 5,33 mU / mL) e do 
olhos PAF com glaucoma (18,82 ± 10,16 mU / mL ). Não houve diferença estatisticamente entre olhos PAF sem 
glaucoma (20,62 ± 6,22 mU / dL), olhos não-PAF com catarata e a de olhos PAF com glaucoma. Não houve 
correlação entre a concentração sérica de EPO e EPO concentração humor aquoso nos doentes estudados (p = 
0,77) 
 
Conclusão 
Os olhos com glaucoma de doentes PAF mantém uma concentração reduzida do nível de EPO no humor aquoso e, 
ao contrário dos doentes não PAF, não têm mecanismos de neuroprotecção mediados pela EPO. 
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