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Introducao

A patogénese da neuropatia glaucomatosa mantém-se um enigma, apesar de décadas de estudo. Com o
desenvolvimento recente das técnicas de tomografia coerente 6ptica, nomeadamente o enhanced depth imaging
spectral domain (EDI-OCT) é possivel avaliar a espessura coroideia entre outros aspetos que nao sao visiveis numa
observacéo oftalmoldgica.

Objectivos
Investigar a espessura coroideia subfoveal em doentes com glaucoma pseudoexfoliativo (GPEX) unilateral. Comparar
os valores encontrados com o olho adelfo.

Material e Métodos

Estudo prospectivo analitico de uma série de 12 doentes com GPEX unilateral e sem critérios de glaucoma no olho
adelfo. Recorrendo ao EDI-OCT (Heidelberg Instruments), avaliou-se a espessura coroideia subfoveal nos olhos com
GPEX e comparou-se com os olhos adelfos dos mesmos doentes. Para andlise estatistica, utilizamos o software IBM
Statistics SPSS v. 19.0.

Resultados

A idade média dos doentes foi de 73,08 + 7,49 anos, sendo n = 11 (91,7%) doentes do sexo masculino e n = 1 (8,3%)
do sexo feminino. Nos olhos com GPEX obteve-se uma espessura média coroideia de 237,83 + 88,74um e nos olhos
sem GPEX de 264,16 + 76,58um. A diferenca entre a média das espessuras coroideias de olhos com GPEX
comparativamente com olhos adelfos foi de -26,33 + 49,54 um. Contudo, o teste-t para amostras emparelhadas,
demonstrou que esta diferenca néo foi estatisticamente significativa, com t (11) =- 1,841 com p = 0,093 e a = 0,05.

Discusséo e Concluséo:
A espessura coroideia de olhos com GPEX nao difere de forma estatisticamente significativa da de olhos normais,
sugerindo uma auséncia de relacdo entre a espessura coroideia e o glaucoma, baseado em critérios de EDI-OCT.
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