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RESULTADOS REFRACTIVOS E FUNCIONAIS APOS CIRURGIA DE CATARATA COM IMPLANTE DE LENTE
INTRA-OCULAR MULTIFOCAL TORICA
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Objectivo
Analisar as altera¢gBes astigméticas refractivas e resultado funcional apés cirurgia de catarata com implante de uma
lente intra-ocular (LIO) térica multifocal difractiva.

Métodos

Individuos presbiopes com astigmatismo corneano superior a 1 dioptria e indicagdo para cirurgia refractiva do
cristalino (RLE), foram submetidos a RLE com implantagdo de uma LIO térica multifocal AT LISA Toric (909m). Foi
analisado o resultado refractivo e funcional, variacdo topogréfica, rotacdo da LIO e aparecimento de opacificagdo
capsular posterior.

Resultados

Foram implantadas LIOs AT LISA Toric (909m) em 18 olhos de 9 doentes, com um seguimento mediano de 9
meses. As médias pré-operatérias do equivalente esférico (-4.56 dioptrias) e astigmatismo refractivo (2.74 dioptrias)
reduziram significativamente para -0.38 dioptrias e 0.63 dioptrias, respectivamente (p<0.05). A média pré-operatéria
da melhor acuidade visual corrigida (MAVC) melhorou de 0.16 logMAR para 0.09 logMAR ao 9° més (p>0.05),
sendo a acuidade visual ndo corrigida de 0.16 logMAR ao 9° més. No pré-operatério, 56% dos olhos apresentavam
J1 e 94% apresentava J2 ou melhor (MAVC a 40 cm). Ao 9° més, 67% apresentava J1 e 89% apresentava J2 ou
melhor (sem corre¢do, a 40 cm). Topograficamente, o astigmatismo corneano manteve-se estavel (média da
variagcao de -0.04). A média do desvio do eixo da LIO em relagao ao eixo do plano cirdrgico foi de +3.59°, sendo a
média da rotacdo intra-capsular da LIO ao longo do seguimento de +0.55°. 4 dos 18 olhos apresentava ao 9°M
opacificacdo capsular posterior discreta ndo condicionando uma diminui¢édo significativa da melhor acuidade visual
corrigida.

Concluséo

A LIO térica multifocal AT LISA Toric (909m) permite obter bons resultados refractivos e funcionais (longe e perto)
em olhos com astigmatismo corneano moderado a elevado, mantendo uma boa estabilidade intracapsular rotacional
ao fim de 9 meses de seguimento, e permitindo a independéncia de correcgdo 6ptica na vida quotidiana.
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