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AVALIAGCAO DAS ALTERACOES DA CAMADA DE FIBRAS NERVOSAS PERIPAPILAR APOS
FACOEMULSIFICACAO COM TOMOGRAFIA DE COERENCIA OPTICA DE DOMINIO ESPECTRAL.
Nuno Gongalves, Paulo Freitas-Costa, Jodo Beato, Manuel Falc&o, Fernando Falcdo-Reis

(Centro Hospitalar Sdo Joao)

Objectivo:
Avaliar a alteracao da espessura média e por quadrantes da camada de fibras nervosas apés facoemulsificacéo.

Material e Métodos:

Foram incluidos 13 olhos de pacientes com cataratas, submetidos a facoemulsificagdo e implante de lente intra-
ocular sem complicagfes. A espessura média e por quadrantes da camada de fibras nervosas foram quantificadas
antes da cirurgia, uma semana e um més depois recorrendo a tomografia de coeréncia éptica de dominio espectral.
Os valores foram comparados utilizando o teste-t de Student para amostras emparelhadas.

Resultados:

Na primeira semana pos-operatoria, detectou-se um aumento estatisticamente significativo da espessura média
(+1.45%, p=0.02), assim como dos quadrantes nasal (+2.00%, p=0.11), inferonasal (+2.63%, p=0.002) e
inferotemporal (+2.73%, p=0.013). Nos quadrantes temporal, superotemporal e superonasal ndo houve diferencas
estatisticamente significativas. Um més apés cirurgia, todos o0s quadrantes apresentavam um aumento
estatisticamente significativo, tendo a espessura média aumentado 4.54% (p=0.001).

Concluséo:

H& um aumento da espessura da camada de fibras nervosas no primeiro més apds facoemulsificacdo, podendo
dever-se a um efeito 6ptico da lente intra-ocular ou ao estado pro-inflamatorio induzido pela cirurgia. A diferenga
entre os resultados apds uma semana e um més sao contra a hipotese de um efeito éptico.
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