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Introducéao:
A persisténcia vascular fetal € uma condicdo incomum , esporadica e uma causa importante de catarata congénita.
Manifesta-se tipicamente como leucocéria unilateral, constituindo uma urgéncia oftalmolégica.

Objectivo:
O objectivo deste trabalho consiste na apresentagéo e estudo de um caso clinico de persisténcia vascular fetal

Material e métodos:
Doente observado na Consulta de Oftalmologia por leucocdria unilateral com posterior abordagem cirurgica e “follow-
up” . As observagbes oftalmoldgicas foram complementadas com ecografia e pentacam®.

Resultados:

Lactente de 1 més, sem antecedentes gestacionais nem familiares de relevo, é observado na Consulta por leucocéria
do olho esquerdo (OE). O exame oftalmolégico revelou a presenca de meios transparentes no olho direito (OD) e de
uma placa retrolenticular esbranquicada principalmente na metade nasal com visualizagéo do componente vascular
no OE microftalmico. Realizou-se ecografia que mostrou que a retina estava aplicada. A extensdo da placa
retrolenticular foi documentada por pentacam®. O doente foi orientado para cirurgia de catarata com realiza¢do de
vitrectomia anterior incluindo o vitreo primario hiperplasico presente ao nivel do eixo visual. Posteriormente, iniciou-se
o tratamento da ambliopia que incluiu refracdo e actualizacéo frequente de lente de contacto (sem intercorréncias
graves na sua utilizacdo) no OE e ocluséo do olho adelfo.

Conclusdes:

A persisténcia vascular fetal como causa de catarata congénita exige uma rapida intervencao oftalmoldgica. O
pentacam® revelou-se uma ferramenta diagnostica util e facil de utilizar num recém-nascido. A abordagem cirrgica
associada ao tratamento intensivo da ambliopia com frequentes avaliacdes oftalmoldgicas é essencial para optimizar
os resultados anatomo-funcionais desta condicdo de mau progndstico.
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