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ANESTESIA GERAL REDUZ O FLUXO SANGUINEO RETROBULBAR EM DOENTES COM GLAUCOMA
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Introducéao:

A realizagdo de cirurgias de glaucoma pode resultar num agravamento subito da patologia (“wipe-out”), no que se
pensa ser devido uma insuficiente irrigacdo sanguinea do nervo 6ptico durante a cirurgia. Um dos factores que pode
condicionar esta irrigacdo do nervo optico € o tipo de técnica anestésica escolhida. Associada a reducdes
significativas da presséo arterial, desconhece-se o impacto que cirurgias sob anestesia geral (AG) possam ter sobre
a circulacao retrobulbar nestes doentes com glaucoma.

Métodos:

Estudo prospectivo, caso-controlo em doentes com e sem glaucoma propostos para realizacdo de cirurgia
oftalmolégica sob AG. Avaliadas as velocidades de fluxo sanguineo na artéria oftalmica (AO) por Ecografia Doppler
imediatamente antes e 1 minuto apds a inducéo anestésica. As variaveis analisadas foram: velocidades sanguineas,
indices de resisténcia e parametros cardiovasculares (pressdo arterial e frequéncia cardiaca). Analise estatistica
realizada com teste t de Student emparelhado, Mann-Whitney, teste de Fisher e correlacdo de Spearman.

Resultados:

50 patients foram incluidos (grupo glaucoma 23; grupo control 27). A indugdo anestésica provocou uma diminuigao
da presséo arterial de magnitude sobreponivel em ambos os grupos (p entre 0.61-0.70). O grupo com glaucoma
apresentou uma diminuicdo em todos os parametros de velocidades analisados quando comparado com o grupo
controlo (p<0.03 em todas as comparacdes). Ao contrario do grupo controlo, onde a velocidade média de fluxo ndo
varia em funcdo da reducdo da presséo arterial média (p=0.64), no grupo com glaucoma existe uma forte correlacdo
entre a magnitude da hipotenséo arterial e a reducdo das velocidades médias (r=0.69, 95% IC: 0.36-0.87, p<0.001).

Conclusdes:
Estes resultados sugerem que os doentes com glaucoma ndo conseguem manter um fluxo sanguineo retrobulbar
estavel em resposta a alteracdes subitas da presséo arterial (como a hipotenséo arterial induzida pela AG).

Bibliografia:
Eke T. Anesthesia for glaucoma surgery. Ophthalmol Clin North Am. 2006; 19: 245-55.
Moster MR, et al. Wipe-out: a complication of glaucoma surgery or just a blast from the past? Am J Ophthalmol. 2005; 140: 705-6.



