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QUERATOCONE COM ADAPTAGAO DE LENTES DE CONTACTO HIiBRIDAS - A PROPOSITO DE UM CASO
CLINICO
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Introducéao:

O queratocone é uma patologia na qual a cérnea apresenta uma forma conica devido ao adelgagcamento do estroma
e protusdo. A apresentagdo clinica ocorre tipicamente durante a puberdade e caracteriza-se pela reducao da AV
devido a miopia progressiva e astigmatismo irregular.

Os autores apresentam um caso clinico de queratocone com adaptacgéo de lentes de contacto (LC) hibridas.

Material e Métodos:

Apresenta-se o0 caso clinico de uma doente de 26 anos, com reducdo da AV para longe, com 12 anos de evolucao.
Apresenta AV sem correccdo do OD de 2/10 e do OE de 8/10. A biomicroscopia e o pentacam revelaram a presenca
de queratocone bilateral.

Resultados:

A doente foi referenciada para a sec¢éo de Contactologia para adaptacdo de LC hibridas (Synergeyes Clearkone),
dada a impossibilidade de adaptar LC RPG. Apresenta actualmente melhor acuidade visual corrigida (MAVC) de
10/10.

Concluséo:
Trata-se de um caso clinico frequente de queratocone com boa adaptacdo a LC hibridas, que apresentou elevado
sucesso terapéutico. As LC hibridas constituem uma boa alternativa a procedimentos cirdrgicos.
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