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Introdução 
O fibroma ossificante psamomatóide juvenil é uma lesão fibro-óssea benigna incomum que tem origem 
predominantemente nos seios paranasais e órbitas das crianças e jovens adultos. 
 
Material e métodos 
O caso clínico que propomos diz respeito a uma doente do sexo feminino, 22 anos de idade, que se apresentou com 
uma história de proptose progressiva do olho direito, sem mais nenhum sintoma ocular associado nomeadamente 
dor, diplopia ou alteração da acuidade visual. Ao exame objectivo apresentava edema da papila. O estudo 
imagiológico das órbitas (TAC) descreveu uma lesão volumosa expansiva sugestiva de um mucocelo das células 
etmoidais direitas e seio esfenoidal que condicionava moldagem das estruturas ósseas adjacentes, nomeadamente 
da lâmina papirácea, com abaulamento para fossa nasal, seio maxilar e também para o interior do crânio da placa 
crivosa. 
Foi efectuada marsupialização da lesão e esfenoetmoidectomia completa por otorrinolaringologia. 
 
Resultado 
Foi enviada peça operatória para análise histológica com diagnóstico final de fibroma ossificante psamomatóide 
juvenil. 
 
Conclusão 
Apesar de ser um lesão benigna e não haverem casos descritos de transformação maligna ou metastização, a 
recorrência é frequente pelo que é necessário um follow-up da doente. 
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