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Introducéo

As membranas neovasculares da cordide peripapilares séo raras. A maior parte dos casos séo idiopéticas (39,5%) ou
associadas a degenerescéncia macular relacionada com a idade (45,2%). Tém sido descritas associa¢cdes com
outras condi¢Bes oculares como miopia patoldgica, sindrome de histoplasmose ocular, coroidite multifocal, drusas do
disco 6tico (0,9%) e estrias angidides. Durante o seu curso natural € frequente o envolvimento da févea por extensdo
subfoveal directa, fluido subretiniano ou hemorragia, com perda da visdo central. O tratamento é dificil e varias
opcodes terapéuticas como remocao cirdrgica, fotocoagulagéo, terapéutica fotodinamica (TFD), tém sido tentadas com
graus de sucesso variaveis.

Apresentamos 0 caso clinico de uma neovascularizacdo da coroide unilateral associada a drusas do nervo Gtico
tratada com pegaptanib, TFD com verteporfina e bevacizumab.

Métodos

Sexo feminino, 19 anos, avaliada no nosso servico de urgéncia por diminuicdo da visdo do OE com 3 meses de
evolucdo. Sem antecedentes oculares e sistémicos relevantes. Apresentava AV 10/10 OD e 3/10 OE, sem alteracdes
do segmento anterior. A fundoscopia revelou drusas do disco 6tico bilateralmente e o OE mostrou uma leséo
amarelo-acinzentada no feixe papilo-macular, supero-temporal, com extensdo a févea. A angiografia fluresceinica
revelou uma membrana neovascular da cordide com exsudacéo progressiva. A tomografia de coeréncia ética (OCT)
mostrou fluido intraretiniano e fibrose que se estende do nervo 6tico até a macula.

Resultados
A acuidade visual (AV) melhorou para 6/10 no OE ap6s 2 inje¢8es de pegaptanib, 3 sessdes de TFD e 2 inje¢des de
bevacizumab e dois anos de follow-up.

Concluséao

A Membrana neovascular da cordide € uma complicacdo rara de drusas do disco 6tico. Bons resultados anatémicos e
funcionais podem ser obtidos com TFD e bevacizumab. O pegaptanib foi insuficiente para o tratamento eficaz. Nesta
doente a chegada morosa a oftalmologia, fez com que o prognéstico fosse mais reservado.
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