r . POSTERS

08:30 | 11:00 - Sala Lince
Mesa: Jodo Figueira, Joaquim Sequeira, Miguel Amaro

PO75-09:10| 09:15

EVOLUCAO DA CATARATA NAO INFLUENCIA SIGNIFICATIVAMENTE A VARIACAO DA ACUIDADE VISUAL
NOS DOENTES COM DMI EXSUDATIVA EM TRATAMENTO COM ANTI-VEGF
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Introducéo e Objetivo

A catarata e DMI s&do causas comuns de diminuicdo da acuidade visual que frequentemente ocorrem em simultaneo
em pacientes com mais de 50 anos. O objetivo desde trabalho foi avaliar se o estado faquico influencia os resultados
da variacdo da acuidade visual a medio prazo nos doentes com DMI exsudativa em tratamento anti-VEGF.

Métodos

Andlise retrospetiva de doentes com DMI exsudativa em tratamento no Hospital de Sdo Jodo. Foram incluidos todos
os doentes consecutivos seguidos na consulta externa do primeiro autor em tratamento com bevacizumab ou
ranibizumab intravitreo com pelo menos 24 meses de seguimento. Foram excluidos os doentes que realizaram
cirurgia de catarata durante o periodo de seguimento. Foi efetuada a analise da variagdo da MAVC no grupo
pseudofaquico e no grupo faquico. Todos os doentes analisados foram tratados segundo um regime 1+PRN com
uma avaliagdo mensal.

Resultados

Foram analisados 38 olhos pseudofaquicos e 49 olhos faquicos. Todos os doentes faquicos apresentavam algum
grau de catarata. Os grupos eram comparaveis para o sexo, MAVC inicial, tipo de lesdo angiografica e numero de
tratamentos realizados durante o periodo de seguimento (p=0.418, p=0.954, p=0.602 e p=0.617, respetivamente). A
idade média era diferente entre os grupos, 82.8 anos no grupo pseudofaquico e 76.5 anos no grupo faquico
(p<0.001). A variagdo média da MAVC aos 6, 12, 18 e 24 meses de seguimento foi sobreponivel nos 2 grupos. No
final do seguimento o grupo pseudofaquico apresentou um ganho médio de 2.5 letras e o grupo faquico de 1.3 letras
(p=0.676).

Conclusdes
A evolucdo da catarata ndo pareceu alterar de forma significativa a variacdo da MAVC ao longo dos 2 anos de
seguimento deste grupo de doentes com DMI exsudativa. Estes dados podem ser importantes na avaliagdo de
resultados de ensaios clinicos em que a diferenciacdo do estado faquico dos doentes incluidos geralmente ndo é
apresentada.
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