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Introducéo

O hemangioma coroideu é um tumor vascular benigno, que pode ocorrer como uma massa circunscrita, ou de forma
difusa no contexto de um Sindrome de Sturge-Weber. A forma circunscrita € habitualmente unilateral e de
patogénese de desconhecida. Existem véarias modalidades terapéuticas disponiveis, entre elas a fotocoagulacédo
laser, a termoterapia transpupilar, a radioterapia, os anti-VEGF e a TFD. Apresentamos dois casos de pacientes com
hemangioma coroideu circunscrito com exsudagéo tratados com sucesso com terapia fotodindmica (TFD).

Métodos

Os pacientes realizaram TFD com vertporfina infundida a concentracéo de 6 mg/m2 e foi aplicado laser diodo (689
nm) 5 minutos apés a infuséo (intensidade de 600 mW/cm?, poténcia 50 Jlem?, duracéo 83 segundos). O diagndstico
e 0 seguimento foi efetuado com angiografia verde indocianina, OCT com tecnologia EDI e ecografia modo B.

Resultados

O paciente 1 apresentava um hemangioma subfoveal com fluido subretiniano associado e o paciente 2 apresentava
um hemangioma na regido do feixe papilomacular com exsudacéo intra e subretinianas exuberantes envolvendo a
févea. Em ambos os casos se verificou o desaparecimento completo da lesdo na angiografia verde indocianina e a
normalizacdo da espessura da coroide no OCT com EDI. Um paciente necessitou de 2 sessdes (paciente 1) e outro 3
sessfes (paciente 2) de TFD para regressdo do hemangioma e resolucdo da exsudacdo. O paciente 1 tem 9 meses
de seguimento e o paciente 2 tem 6 meses.

Concluséao
A TFD é uma opcdo terapéutica eficaz para o tratamento de hemangiomas coroideus circunscritos. Quando aplicada
em lesBes precoces parece promover o desaparecimento completo do hemangioma.
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