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DIPLOPIA COMO SINTOMA DE APRESENTAQAO DE ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL
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Introducao

O sistema vertebrobasilar perfunde a medula, o cerebelo, a protuberancia, o talamo, o0 mesencéfalo e o coértex
occipital. Quando os grandes vasos sao afectados, o impacto sobre a mortalidade e morbilidade é drastico. Até 50%
dos doentes com trombose deste sistema experienciam ataques isquémicos transitérios antes da oclusao. A diplopia
€ um dos possiveis sintomas de apresentacdo, com um importante diagnéstico diferencial a realizar.

Objetivo
Descrever um caso de diplopia como sintoma de apresentacdo de acidente vascular cerebral vertebrobasilar,
mostrando um video da avaliagdo oculo-motora.

Métodos

Efectuou-se uma avaliagcdo neuro-oftalmoldgica completa e um video da avaliacdo oculo-motora num doente de 79
anos, que recorreu ao Servigco de Urgéncia do Centro Hospitalar Lisboa Central por inicio subito e persistente de
diplopia horizontal, com 1 dia de evolucéo.

Resultados

Descreve-se um caso de um doente com diplopia horizontal binocular de inicio subito, referindo ainda outros 3
episédios semelhantes mas transitorios nas ultimas 2 semanas. A observagdo apresentava diplopia horizontal
binocular a levo, supralevo e infralevoversées, com limitacdo da aducdo do olho esquerdo e nistagmo do olho direito
a dextroversao, sugestivos de oftalmoplegia internuclear esquerda. Foi pedido uma TC-CE que ndo documentava
alteracdes agudas. A RM-CE documentou “lesGes de natureza vascular/isquémica em fase aguda na regido anterior
para-mediana esquerda da protuberancia e na regido dorsal paramediana direita da transicdo ponto-mesencefalica”.

Concluséo
Este caso ilustra a importancia da avaliagdo neuro-oftalmolégica no diagnéstico de patologias graves e
potencialmente letais.
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