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CIRURGIA DE CATARATA BILATERAL EM CASO DE ANIRIDIA CONGENITA
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Objectivo

Mostrar a cirurgia de catarata bilateral numa doente com aniridia congénita e catarata. A aniridia é uma doenca de
autossémica dominante ou de aparecimento esporadico, associada a mutacdo no gene PAX6, localizado no
cromossoma 11 p13. Por vezes associado a tumor de Wilms, anomalias genitourinarias, atraso mental e ataxia
cerebelosa. Na aniridia, a fragilidade capsular e a insuficiéncia limbica colocam dificuldades acrescidas.

Material e métodos

Doente de 48 anos, do sexo feminino, com catarata bilateral, aniridia congénita, nistagmo, insuficiéncia limbica,
fotofobia e endotropia do OD e baixa de AV: OD 0,5/10 e OE 1/10. Histéria familiar negativa. Apresentava
comprimentos axiais de 20,40 mm e de 20,43 mm do OD e no OE, respectivamente com lentes intraoculares( LIO) a
implantar de +30,00 dioptrias. Optou-se por efec tuar facoemulsificagdo com capsulorrexis circular continua
pequenas e implante de lio no saco em 2 tempos operatérios sob anestesia geral.

Resultados

A cirurgia do OE, apesar da cAmara anterior muito estreito, decorreu sem complica¢des. Na cirurgia do OD, também
com camara anterior muito estreita, foi utilizado Vision Blue® para corar a capsula anterior, tendo ocorrido
passagem do corante para a cavidade vitreo, o que dificultou a cirurgia por falta de contraste, mas a cirurgia
decorreu sem complicagbes e a LIO foi colocada no saco. A AV corrigida ao fim de 2 meses era de 1/10 no OD e de
2/10 no OE. N&o houve alteracdo do nistagmo nem da endotropia. Nao se verificou hipertensdo ocular. A doente
sentiu melhoria qualitativa da sua visdo. Do ponto de vista sistémico, a avaliacdo neurolégica foi normal e a
ecografia renal ndo detectou alteragdes. Aguarda-se analise do gene PAX 6.

Conclusdes

A opc¢éo de ndo colocar anéis segmentados corados ou LIO com iris desenhada (em PMMA e de grande dimens&o)
terd sido a melhor opc¢éo, pelo estreitamento das cAmaras anteriores, pelas zonulas frageis e pela insuficiéncia
limbica. Com o tempo, a opacificacdo da capsula anterior criard um efeito diafragmatico. A cirurgia de catarata neste
doente foi benéfica. Devem sempre ponderar-se o risco/beneficio de implantar dispositivos com efeito diafragmatico,
adequando sempre as condi¢des de cada olho.
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