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Mesa: António Ramalho, Luís Torrão, Joaquim Canelas 

 
VD9 - 10:20 | 10:30 
CORPO ESTRANHO REVELADO DURANTE UMA CIRURGIA DE ESTRABISMO  
Sílvia Mendes; Sónia Campos; Diana Beselga; Joana Campos; Fausto Carvalheira; João Paulo Castro de Sousa 
(Centro Hospitalar Leiria-Pombal) 
 
 
Um doente do sexo masculino de 49 anos recorreu à consulta de estrabismo por exotropia intermitente. Como 
antecedentes pessoais tinha um ligeiro atraso de desenvolvimento devido a uma meningite durante a infância. 
Negava história de traumatismo. O doente queria corrigir o alinhamento ocular pelo que foi proposta recessão 
bilateral dos rectos laterais.  
 
Durante a cirurgia foi encontrado um corpo estranho de vidro, perto do bordo inferior do recto lateral esquerdo. O 
corpo estranho foi removido, e foi efectuada recessão bilateral dos rectos laterais e ressecção do recto interno 
esquerdo. 
 
Este vídeo demonstra que se podem encontrar achados inesperados durante uma cirurgia, mesmo após um estudo 
pré-cirúrgico cuidado. 
 
  


